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Hablar
Hágale preguntas a su niño para desarrollar su lenguaje, vocabulario y resolución de
problemas. Usa frases como :Háblame de lo que hicisteis.¿Por qué crees que sucedió?
¿Que intentarás a continuación?

Cantar
Las canciones infantiles reducen la velocidad del lenguaje, por eso es más fácil para los niños
en edad preescolar escuchar los sonidos individuales de las palabras. Cante canciones con
rimas, secuencias, conteos o canciones que apoyen sus rutinas, como lavarse las manos.

Jugar
Los niños preescolares necesitan practicar garabatos, usar ortografía "inventada" y
experimentar con un idioma antes de que puedan escribir de manera convencional. Tenga un
buzón donde los niños en edad preescolar puedan dejar cartas escritas a otros miembros de la
familia.

Escribir
Alrededor de los 3 años, los niños comienzan a dibujar círculos. Pronto, comenzarán a dibujar
imágenes representativas. Su primer intento suele ser una persona, con un cuerpo circular y
líneas que representan brazos y piernas. A medida que los niños se acercan a los 5 años,
pueden crear dibujos detallados. Anímelos a marcar sus dibujos con el sonido inicial. Por
ejemplo, si su hijo dibuja una bicicleta, diga la palabra lentamente para que pueda escuchar los
sonidos de la palabra. Anímelos a escribir una “B” al lado de su bicicleta. Si su niño puede
escuchar el último sonido en "bicicleta", puede escribir B-ta para bicicleta. Esto se llama
ortografía inventiva y es una parte crucial en el desarrollo de su escritura.

Leer
Cuando lea un libro a un niño en edad preescolar, pídale que identifique una palabra al día.
Identifique palabras comunes como "en", "el", "lata", "a" o "rojo". Mientras lee, hablen juntos
sobre la historia para desarrollar la comprensión de su niño. ¿Cómo se siente este personaje?
¿Alguna vez te has sentido así? ¿Qué crees que pasará después?



Aprenda una rima 
de Storyblock.org. 
Repita hasta que 

su niño lo 
memorize.

Visite la base de 
datos TumbleBook 
en evld.org. Escoja 
un libro de animales 

para disfrutar.

Haga un libro de 
papel y dígale a 

su niño que 
escriba un cuento 
usando letras o 

dibujos.

Lea un libro y  
deje que su niño 
prediga lo que 

pasará.

Busque formas al 
aire libre y 

cuenten cuántos 
círculos 

encuentren.

Enséñele a su 
niño cómo 

sostener las tijeras 
y cortar papel.

Escriba los 
nombres de los 

artículos del 
hogar y 

márquelos.

Vuelva a leer un 
libro favorito y 
señala cada 

palabra que dice. 

Después de leer 
un libro pídale a su 
niño que haga un 
dibujo del cuento.

Elija una letra al 
día y busque 

cosas con esa 
letra durante el 

día.

Pídale a su niño 
que escriba su 

nombre con tiza 
en una 

superficie.

Aplauda al ritmo 
de las palabras.

Juega “Simón 
dice”para 

desarrollar 
habilidades 
auditivas.

Organize una 
fiesta de baile 
familiar con 
disfraces.

Comience a leer 
o contar un 

cuento y deje que 
su niño lo 
termine.

Dibuje con crema 
de afeitar rociada 
en una bandeja 

formas, números, 
y letras.

Juega  “Veo, 
Veo” Describa un 
objeto hasta que 
su niño adivine 

qué es.

Descarga una 
canción de 
Freegal en 
evld.org y 

cántesela a tu 
niño.

Use el 
computador  
AWE en la 
biblioteca.

Escriba el 
nombre de su 

niño y dígale que 
lo calque.  

LLeve una bolsa 
de cuentos “Read 

it Again” de la 
biblioteca.

Lleve un libro 
ilustrado audio y 
escúchelo con su 

niño.


